Centre Hospitalier Paul Nappez
9 Rue Maréchal Leclerc “““ _ MENU =
25503 MORTEAU Cedex e“\‘ SEMAINE DU 30/11/2026 AU 06/12/2026 oA,
Tél. : 03. 81. 68. 34. 00 “““ \i';‘
JOUR MIDI SOIR B
Carottes rapées vinaigrette Velouté d'asperges
LUNDI Boulettes d'agneau sauce Orientale Croquettes de poisson, citron
30/11/2026 |Semoule au beurre Duo choux fleurs et brocolis
Fruit de saison Fromage a tartiner
Potage aux butternuts - Bvelouté de courgettes ,
MARDI Morbiflette » Omelette sauce Forestiere am—
01/12/2026 |Poires au sirop ®;ulienne de léegumes
’ Brie
Salade de pates au surimi Potage aux légumes
MERCREDI |Steak haché, beurre maitre d'hotel Palette a la Diable
02/12/2026 |Flageolets a la persillade Poélée de légumes a la campagnarde
Flan nappé caramel Fruit de saison
Céleri rémoulade Potage aux épinards
JEUDI Filet de dinde sauce Comté Tarte salée Provengale au chévre
03/12/2026 |Gratin de pommes de terre Salade verte
Banane Fromage blanc, coulis de fruits

Paté de téte, cornichon
VENDREDI |Poisson a la bordelaise
04/12/2026 |Duo de carottes a la creme

Velouté de légumes
Hachis Parmentier
Salade verte

Pommes au four Mamirolle
Betteraves rouges vinaigrette Potage a l'oignon, crodtons
SAMEDI |Steak haché de veau sauce Basquaise Endive au jambon
05/12/2026 |Tagliatelles au beurre Yaourt aromatisé
Comté
Terrine de saumon, mayonnaise Potage aux légumes
DIMANCHE |Poulet au riz Courgettes farcies
06/12/2026 |Bavarois a l'abricot, creme anglaise Compote
HORATIRES DES REPAS LE MENU EST SUSCEPTIBLE DE CHANGER POUR RAISON DE LIVRAISON
MATIN : 7H00 En cas d'allergie alimentaire, merci de le signaler a la Diététicienne ou au service
MR 1200 Restauration
SOIR : 18HO0
ORIGINE DES VIANDES
BCEUF > FRANCE VEAU > ALLEMAGNE
EGRENE DE BOEUF ------------—- > ITALIE ESCALOPE DE VEAU HACHE ----—-- > PAYS-BAS
LANGUE DE BCEUF --------------- > BRESIL PORC > FRANCE
VOLAILLE > FRANCE AGNEAU > IRLANDE
AIGUILLETTES DE POULET ----> POLOGNE BOULETTES D'AGNEAU ------------ > FRANCE




