
JOUR

MATIN : 7H00

MIDI : 12H00

SOIR : 18H00

LUNDI 

16/11/2026

MARDI 

17/11/2026

MERCREDI 

18/11/2026

JEUDI 

19/11/2026

VENDREDI 

20/11/2026

SAMEDI 

21/11/2026

DIMANCHE 

22/11/2026

Thon mayonnaise 

Choux rouge râpé vinaigrette 

Paleron de bœuf au paprika 

VOLAILLE ---------------------------> FRANCE.

BŒUF --------------------------------> FRANCE.

HORAIRES DES REPAS

Omelette sauce Raclette

ORIGINE DES VIANDES

Riz pilaf 

Bûche de Pilât 

Salade verte 

Liégeois vanille-caramel

LANGUE DE BŒUF ----------------> BRESIL.

Tarte aux poires 

Choucroute garnie

Munster

Pomme duchesses

LE MENU EST SUSCEPTIBLE DE CHANGER POUR RAISON DE LIVRAISON

En cas d'allergie alimentaire, merci de le signaler à la Diététicienne ou au service 

Restauration

PORC --------------------------------------> FRANCE.

EGRENE DE BŒUF ----------------> ITALIE.

BOULETTES D'AGNEAU ------------> FRANCE.

AGNEAU ---------------------------------> IRLANDE.

AIGUILLETTES DE POULET ----> POLOGNE.

Centre Hospitalier Paul Nappez                    

9 Rue Maréchal Leclerc                

25503 MORTEAU Cedex

MENU

SEMAINE DU 16/11/2026 AU 22/11/2026

Salade verte à la Comtoise 

Tél. : 03. 81. 68. 34. 00 

MIDI SOIR

Potage aux potimarrons

Betteraves rouges vinaigrette

(Lardons, Comté, noix)

Potage poireaux-pommes de terre 

Hauts de cuisse de poulet Béarnaise 

Soupe au choux 

ESCALOPE DE VEAU HACHE --------> PAYS-BAS.

Poêlée d'endives et poireaux 

Duo de courgettes Pot-au-feu

Potage au cresson 

Blanquette de colin sauce Hollandaise 

Poêlée de légumes et mini pennes

Sauté de canard au miel

Pommes cuites au caramel 

Banane 

Tarte salée aux légumes du soleil et chèvre 

Semoule au beurre

Fruit de saison

Poêlée campagnarde 

Fromage à tartiner 

Poêlée de choux de Bruxelles et butternuts 

Fromage blanc

Cancoillotte 

Escalope de dinde sauce Chasseur 

Potage aux légumes

Salade verte 

Fruit de saison 

Velouté de légumes 

Salade de carottes râpées

Pavé de merlu au Beurre (blanc) d'aneth

Boulettes d'agneau sauce Tajine

Pâté en croûte, cornichon

Crème Mont Blanc 

Courgette farcies

Semoule au lait 

Potage aux légumes

Steak fromager, citron

Duo de carottes 

VEAU --------------------------------------> ALLEMAGNE.

Compote 

Feuilleté aux champignons 

Potage à l'oignons, croûtons


