Centre Hospitalier Paul Nappez “““ MENU

9 Rue Maréchal Leclerc

25503 MORTEAU Cedex “'e\‘\\\_ SEMAINE DU 31/08/2026 AU 06/09/2026 :}
Tél.: 03. 81. 68. 34.00 ““ *
JOUR MIDI SOIR :
(Euf durs mayonnaise potage aux légumes
LUNDi Cuisse de poulet sauce Conté Cervelas a l'alsacienne, sauce Moutarde
31/08/26 |Poélée de légumes a la campagnarde Riz créole
Yaourt brassé Fruit de saison
Salade grecque Potage a I'oignon, crotitons
MARDI  |Sauté de porc aux petit oignons gratin de choux fleurs a la béchamel

01/09/26 |Macaronis au beurre Créme dessert au chocolat

Pavé du Val de Saone

Céleri rémoulade Potage a la tomate
MERCREDI |Sauté de beeuf a la Bourguignonne Steak frpmager, citron
02/09/26 |Frites Ratatouille
Fruit de saison Fromage blanc
Carottes rapées et mais vinaigrette Soupe au choux
JEUDI Sauté de dinde au curry Tarte salée a la Morteau
03/09/26 |Riz pilaf Salade verte
Biiche de Pilat Fruit au sirop
Terrine de campagne, cornichon Potage aux légumes
VENDREDTI (Filet de colin au Pontarlier-Anis Omelette
04/09/26 |Brocolis braisés P ~ |emincé de poireaux et d'endives béchamel
Glace ; Compote

Lentilles vinaigrette
SAMEDI [Sauté de poulet a la créme

Potage a l'orientale
Boulette d'agneau au jus

05/09/26 |Tagliatelles Courgettes sautées
Banane Camembert
Avocat mayonnaise Velouté de l1égumes
DIMANCHE (Cuisse de canette a I'orange Jambon, cornichon
06/09/26 |Pommes duchesse Macédoine mayonnaise
Tarte aux pommes Créme dessert
HORAIRES DES REPAS LE MENU EST SUSCEPTIBLE DE CHANGER POUR RAISON DE LIVRAISON
MATIN : 7H00 En cas d'allergie alimentaire, merci de le signaler & la Diététicienne ou au service
DI 2100 Restauration
SOIR: 18HO0
ORIGINE DES VIANDES
BCEUF > FRANCE VEAU > ALLEMAGNE
EGRENE DE BCEUF ------mmemmmmee > ITALIE ESCALOPE DE VEAU HACHE -------- > PAYS-BAS
LANGUE DE BCEUF -----------=o-- > BRESIL PORC > FRANCE
VOLAILLE > FRANCE AGNEAU > IRLANDE
ATGUILLETTES DE POULET ----> POLOGNE BOULETTES D' AGNEAU ------------ > FRANCE




