Centre Hospitalier Paul Nappez “ MENU
9 Rue Maréchal Leclerc ““ <2\ —
25503 MORTEAU Cedex 'e\‘\ 1 SEMAINE DV 10/03/2026 AU 16/03/2026 9%,
Tl 03. 81, 68.34.00 MW 9
JOUR MIDI SOIR ]
Potage a l'oignons, crodtons Potage a la tomate
MARDI Fricadelles Quiche au bleu
10/03 Pommes noisettes Salade verte
Comté Pomme au four
Lentilles vinaigrette Velouté d'asperges
MERCREDI |Sauté de dinde au jus d'estragon Cervelas a |'Alsacienne
11/03 Papillons au beurre Ratatouille
Creme bralee Blche de Pilat
Salade Piémontaise Potage aux légumes
JEUDI Beeuf Bourguignon Steak fromager, citron
12/03 Haricots verts persillés Choux fleurs béchamel
Salade de fruits Creme dessert chocolat
Choux rouges aux lardons Potage aux navets
VENDREDTI |Lasagne saumon et épinards Aiguillettes de poulet sauce Moutarde
13/03 Brie Julienne de légumes
Banane
Asperges vinaigrette Potage a |'Orientale
SAMEDI |Sauté de porc au jus Moussaka
14/03 Pommes persillées Salade verte
Yaourt nature Fruits au sirop
Mousse de canard, cornichon Potage aux légumes
DIMANCHE [Cuisse de poulet aux champignons Morbiflette
15/03 Tagliatelles au beurre Salade verte
Gateau basque Compote
Potagére de légumes Bouillon de bceuf aux vermicelles
LUNDI  |Pot-au-feu Quenelle de brochet sauce Nantua
16/03 Tarte au chocolat Purée de potiron

Fromage a tartiner

HORATRES DES REPAS

LE MENU EST SUSCEPTIBLE DE CHANGER POUR RAISON DE LIVRAISON

MATIN : 7H00 En cas d'allergie alimentaire, merci de le signaler a la Diététicienne ou au service
MIDI : 12H00 .
Restauration
SOIR: 18HO0
ORIGINE DES VIANDES

BCEUF > FRANCE VEAU > ALLEMAGNE
EGRENE DE BCEUF ---------------- > ITALIE ESCALOPE DE VEAU HACHE -------- >PAYS-BAS
LANGUE DE BCEUF --------------- > BRESIL PORC > FRANCE
VOLAILLE > FRANCE AGNEAU > IRLANDE
AIGUILLETTES DE POULET ----> POLOGNE BOULETTES D'AGNEAU ------------ > FRANCE




