Centre Hospitalier Paul Nappez “““ MENU

9 Rue Maréchal Leclerc

25503 MORTEAU Cedex '%\““ SEMAINE DU 09/12/2025 AU 15/12/2025 . 7%
Tl 03. 81, 68.34.00 MW 9
JOUR MIDI SOIR 3
Potage aux potimarrons Potage a l'oignons, crodtons
MARDI Escalope de dinde panée, sauce Gribiche Courgettes farcies
09/12 Poélée de brocolis et champignons Yaourt brassé

Fruit de saison

Salade composée Velouté de courgettes
MERCREDI |Choucroute garnie Eufs durs
10/12 Munster Carottes a la créme
Banane
Betteraves rouges vinaigrette Potage aux légumes
JEUDI Lasagne bolognaise Tarte salée a la Jurasienne
11/12 Creme brdlée Salade verte

Fruit de saison

Salade Périgourdine Potage aux navets
VENDREDI |Poisson & la Bordelaise Boulettes d'agneau jus au thym
12/12 Ratatouille Semoule au beurre
Bdche de Pilat Fruits au sirop
Salade de carottes rapées vinaigrette Potage a la Provencale
SAMEDI |pPoule au riz Endive au jambon
13/12 Creme dessert Fromage a tartiner
Terrine de saumon, mayonnaise Potage poireaux-pommes de terre
DIMANCHE [Sauté de cerf et biche a la Vigneronne Polenta & la Romaine
14/12 Pommes dauphines Compote

Flan patissier

Lentilles vinaigrette Potage aux légumes
LUNDI Sauté de beceuf a la Bourguignonne Filet de colin sauce aux capres
15/12 Macaronis au beurre Brocolis braisés
Comté Fruit de saison
HORAIRES DES REPAS LE MENU EST SUSCEPTIBLE DE CHANGER POUR RAISON DE LIVRAISON
MATIN : 7H00 En cas d'allergie alimentaire, merci de le signaler a la Diététicienne ou au service
PEDTE =100 Restauration
SOIR: 18H00
ORIGINE DES VIANDES
BCEUF > FRANCE VEAU > ALLEMAGNE
EGRENE DE BCEUF -------------- > ITALIE ESCALOPE DE VEAU HACHE -------- > PAYS-BAS
LANGUE DE BCEUF --------nnnnnvn > BRESIL PORC > FRANCE
VOLAILLE > FRANCE AGNEAU > IRLANDE

AIGUILLETTES DE POULET ----> POLOGNE BOULETTES D'AGNEAU ----------—- > FRANCE




